Hulpmiddelen: Naam:
BiNaS en niet-grafisch rekenapparaat

Voortgangstoets NAT 4 VWO Week 23 SUCCES!!

Noteer niet uitsluitend de antwoorden, maar ook je redeneringen (in correct Nederlands)
en de formules die je gebruikt hebt! Maak daar waar nodig een schets van de situatie.
Maak de opgaven in de juiste volgorde en werk netjes.

Opgave 1

Een massa van 1,5 kg is opgehangen aan een touw AB met A

een lengte van 2,5 m.

Men wil met de opstelling, zoals deze hiernaast is afgebeeld,

slingerbewegingen bestuderen. Men wil men de massa heel

gecontroleerd op tijdstip t = 0,0 s vanuit steeds dezelfde hoogte

loslaten. Daartoe plaatst men de massa op een plankje. Dit

plankje kan op commando van een computer naar beneden

wegklappen, waardoor de slingerbeweging start.

Voordat het experiment start ligt de massa in rust op het

plankje. De spankracht in het touw AB bedraagt dan 10,0 N.

a) Bereken de wrijvingskracht die het plankje op het blokje uitoefent.
Noteer je antwoord in twee
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significante cijfers. (o
Op tijdstip t = 0 s klapt het plankje
omlaag.
b) Bereken de snelheid waarmee de
massa door de evenwichtstand gaat.
c) Bereken hoelang het duurt voordat
de massa voor de tweede keer de
evenwichtstand passeert.
d) Teken, in nevenstaande afbeelding,
onder elkaar het
(u,t)- en het (v,t)-diagram voor deze v (m/s)
beweging.
Geef twee trillingstijden weer op de
tijd-as.
Opgave 2

In nevenstaande afbeelding is een

polsfrequentiemeter volgens het ontwerp

van Galilei weergegeven.

Door aan knop A te draaien, kan de slingerlengte ¥ worden

veranderd, zodat het ritme van de slinger gelijk wordt aan het

ritme van de polsslag. Het knoopje B loopt langs een geijkte

schaal.

a) Bereken de slingerlengte als B bij 50 slagen per minuut staat.

b) Bereken hoeveel je B opzij moet schuiven als je wilt instellen
op 100 slagen per minuut.
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Opgave 3

Een sportvliegtuigje (1200 kg) heeft op 400 m
hoogte een snelheid van 33 m/s als de propeller
stilvalt door een motorstoring. Gebruikmakend
van de vleugelkleppen heeft de piloot invioed op
de draagkracht op de vleugels en de
luchtweerstand. Via een vrijwel rechtlijnige
glijvlucht (hellingshoek 10°) weet hij het toestel
veilig aan de grond te zetten met een
aanvliegsnelheid van 25 m/s ofwel 90 km/h.
Bereken de gemiddelde wrijvingskracht die het
vliegtuig in de glijvlucht ondervindt.

Opgave 4

Een sporter met een massa van 70 kg wil zich opwarmen. Hij springt daartoe op en neer.
Hij springt 60 cm hoog met een tempo van één sprong per seconde. Hij doet dit gedurende
10 minuten.

Het rendement van menselijke spieren is bij goedgetrainde mensen gelijk aan 20%.

a) Bereken hoeveel joule deze sporter verbruikt tijdens deze oefening.

b) Bereken hoeveel calorieén dit zijn.
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